
 

 

原
病
院
だ
よ
り 

 

ま
ず
は

じ
め
に

下
の
写

真
が 

ス
ギ
花
粉
を
顕
微
鏡
で
見
た
も 

の
で
す
。
花
粉
症
は
、
ア
ト
ピ
ー 

性
皮
膚
炎
や
ぜ
ん
そ
く
な
ど
と 

同
じ
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
の
一
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ア
レ

ル
ギ
ー
と
は
、
異
物
を
撃
退
す
る
か
ら
だ
の
防
御
反
応
が
過

剰
に
起
こ
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
引
き
起

こ
す
原
因
物
質
を
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
言
い
ま
す
。
花
粉
症
の
場

合
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
は
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
を
代
表
と
す
る
花
粉
で
す
。 

花
粉
の
飛
散
量
と
症
状
の
関
係 

症
状
を
軽
く
し
よ
う
！ 
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患

者

様
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利

用

者
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位
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質
な
医
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護
サ
ー

ビ
ス

の
提
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花粉症を乗り切ろう！ 

 

こ
の
時
期
、
く
し
ゃ
み
に
鼻
水
、
目
の

か
ゆ
み
。
頭
が
ボ
ー
っ
と
し
た
り
、
イ
ラ
イ

ラ
し
た
り…

花
粉
症
の
季
節
が
近
づ
く

と
憂
鬱
な
気
分
に
な
る
人
も
多
い
は
ず

で
す
。
春
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め
に
予

防
と
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
ま
し
ょ
う
。 

１
． 

風
の
強
い
日
は
外
出
を
避
け
る
。 

２
． 

帰
宅
後
は
洗
顔
や
う
が
い
を
し
、
鼻
を
か
む
。 

３
． 

外
出
時
に
は
、
マ
ス
ク
、
帽
子
な
ど
を
着
用
す
る
。 

４
． 

家
に
入
る
時
は
衣
類
の
花
粉
を
払
っ
て
か
ら
。 

５
． 

室
内
を
こ
ま
め
に
清
掃
す
る
。 

２月末頃からスギ花粉の飛散が始まり４月下旬に飛散

が少なくなります。そして、ヒノキ科花粉の飛散がはじ

まり５月頃まで続きます。くしゃみ、鼻水、鼻づまりの

症状は飛散量に比例して悪化する傾向にあります。 

く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り…

。
つ
ら
い
季
節
を
少
し
で
も
快

適
に
乗
り
切
る
た
め
に
は
、
飛
散
時
期
に
応
じ
た
早
め
の
対
処
が

必
要
で
す
。
花
粉
症
の
治
療
で
は
、
花
粉
の
飛
び
始
め
る
２
週
間

く
ら
い
前
か
ら
症
状
を
抑
え
る
薬
を
使
用
し
ま
す
。
シ
ー
ズ
ン
中

も
継
続
す
る
と
よ
り
高
い
効
果
が
期
待
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。 

花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
の
症
状
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
は
、
ア
レ
ル
ゲ
ン

で
あ
る
花
粉
へ
の
接
触
を
避
け
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
日
常
生

活
で
は
次
の
よ
う
な
点
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 症状が悪化すると薬が効きづらくなります。軽いう

ちに使い始めると症状をコントロールしやすく楽

にシーズンを乗り切れます。毎年の症状の出方、治

療の希望、現在の症状をしっかり把握し、先生と一

緒に自分にあった治療薬をみつけましょう。 



 

 

 
 

花
粉
症
の
季
節
は
、
本
当
に
辛
い

も
の
で
す
。
5
月
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

ィ
ー
ク
が
過
ぎ
れ
ば
、
だ
い
ぶ
ん
ま 

し
な
る
と
い
う
方
の
声
を
聞
き
ま
す
。 

 

あ
と
も
う
少
し
の
辛
抱
で
す
。
4
月 

に
は
桜
の
花
も
咲
い 

て
ま
い
り
ま
す
。 

お
花
見
で
も
し
な
が 

ら
、
憂
鬱
な
気
分 

を
吹
き
飛
ば
し
ま
し 

ょ
う
。 

 
 

当
院
で
は
、
特
定
健
診
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
受
診
券
、
質
問
表
、
保

険
証
を
持
参
の
上
、
お
気
軽
に
受
付
窓
口
ま

で
お
申
し
付
け
下
さ
い
。 

 

対
象
者
▼
40
歳
以
上
の
方 

費 

用
▼
受
診
券
に
記
載
さ
れ
る
と
お
り 

期 

間
▼
一
年
を
通
し
て
実
施 

※
但
し
４
月
か
ら
３
月
の
間
に
、
１
回

し
か
受
診
出
来
ま
せ
ん
。 

 

項 

目
▼
身
長
、
体
重
、
血
圧
、
尿
検
査
、 

血
液
検
査
、
腹
囲
、
問
診
、
他
。 

 

地
域
、
保
険
に
よ
っ
て
違
い
が
あ
る
為
、

詳
細
は
窓
口
ま
で
お
尋
ね
下
さ
い
。 

人
数 

 
 
 

▼
若
干
名 

勤
務 

 
 
 

▼
原
病
院 

 

勤
務
時
間 

 

▼
日
勤 

夜
勤 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

要
項
▼
締 

切 

日:

随
時 

 
 
 

提
出
書
類:

履
歴
書
・
免
許
証
な
ど 

 
 
 

面
接
予
定
日:

随
時 

詳
細
は
面
談
の
上
で 

（ 

０
７
２
５‐

２
１‐

６
６
１
６ 

中
井
・
杉
谷  

） 

 

当
院
で
の
お
薬
は
院
外
処
方
（
調
剤 

 

薬
局
か
ら
お
薬
を
頂
く
）
に
、
な
っ
て 

お
り
ま
す
。
病
院
か
ら
お
渡
し
す
る
処

方
せ
ん
を
お
近
く
の
調
剤
薬
局
へ
お
持
ち

に
な
り
お
薬
を
受
け
取
っ
て
下
さ
い
。 

 

ま
た
、
院
外
処
方
せ
ん
が
あ
れ
ば
本
人

で
な
く
て
お
薬
は
受
け
取
れ
ま
す
。
患
者

さ
ま
は
お
宅
で
お
休
み
に
な
り
、
ご
家
族

の
方
な
ど
が
お
持
ち
に
な
っ
て
も
調
剤
し

て
も
ら
え
ま
す
。 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

第１.３岩田医師

第 2.４.５井上医師

午
後

奥田医師 田川院長 田川院長 炭本副院長 木下医師

午
後

嶋田医師

午
前

坂下医師 坂下医師 坂下医師

午
後

　

木原医師

(隔週9時半～)

外科

神経
内科

午
前

整形
外科

午
前

菊池医師

内科

午
前

田川院長 奥田医師

原病院　　曜 日 別 診 療 医 師 令和7年４月１日から

炭本副院長 奥田医師 木下医師

嶋田医師
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お知らせ 

編集後記 

お知らせ 

特
定
健
診
を 

受
け
付
け
て 

お
り
ま
す 

求人募集 

看
護
師
・
看
護
助
手 
◆
医
師
変
更
の
お
知
ら
せ
◆ 

 

４
月
よ
り
内
科
医
師
・
外
科
医
師
・
整
形
外
科
医
師
の
診
療
体
制
が

変
更
に
な
り
ま
す
。
ご
確
認
下
さ
い
。 

 


